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Nieuwe maandel i jkse  
r ubr iek  in  de  clubkr ant !

Wie o wie is er jarig in november?
Dat lees je natuurlijk op de verjaardags-
kalender op pagina 2!

In december is het weer zover. Het 
moment waar velen van jullie naartoe 
heben getraind: De kyugraadexamens. 
Ben je van plan om mee te doen? 
Lees dan op pagina 2 hoe je je op kunt 
geven!

Verder in dit nummer:
Overig nieuws en belangrijke mededelingen (pagina 2)
Clinic Ren® Smaal! (pagina 2)
Deze maand in de spotlights: Anissa Hatrouf (pagina 4)
De avonturen van Karatekid 168 (pagina 3)
Quote (pagina 4)
De agenda (pagina 4)

Deze clubkrant is mede mogelijk gemaakt door:

Kyugraadexamens in zicht!

Happy
Birthday!
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Nieuws en belangrijke mededelingen

November

Verjaardagen 

05. Jeroen Heikes

06. Tobias Dansen

15. Wen Liem

19. Gjalt van Hes
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22. Thieu Klever

24. Ilias Sabahi

25. Charlotte Poulisse

29. Kjeld Baggen

Op 28 september 2010 zijn SKMS lid Toon en zijn vrouw 
Ellen de trotse ouders geworden van een dochtertje die 
de naam Noa draagt. Gefeliciteerd!

In decemer is het weer zover; de kyugraadexamens. Wil je deelnemen, lever dan je KBN paspoort en 
je examenformulier uiterlijk maandag 6 december in bij Frans (of bij een van de andere lesgevers). Het 
examenformulier (met daarop het examenprogramma) en de beoordelingscriteria kun je vinden onder 
curricullum. De kyugraadexamens zijn geplanned op de volgende data:

Utrecht: Maandag 13 december - jeugd: 18.45 - 19.30 volwassenen examen doen t/m groen: 19.30 - 20-30 
volwassenen examen doen vanaf groen: 20-30-21.30
Harmelen: Vrijdag 17 december - jeugd: 16.00 - 16.45 (In Harmelen hoef je je niet vooraf in te schrijven)

Clinic Ren® Smaal

Kyugraadexamens

Zaterdag 27 november, van 9.30 - 11.30 uur (open vanaf 9.00)
Gymzaal Stedelijk Gymnasium Homeruslaan 40 Utrecht
(ingang Minervaplein)
Inschrijvingen voor 17 november via email 
algemeen@shukenmashi.nl
Bij voorinschijving ú10 ; zonder voorinschrijving ú15,- p.p. 
(Betalingen aan de zaal) Toegankelijk voor KBN leden 
vanaf14 jaar met minimaal groene band

Overige titelsuccessen van Ren® zijn onder andere:
1e plaats Open de Paris, 1e plaats ONK, 1e plaats Austrian 
Open en 3e plaats EK 

Het is ons ondanks zijn drukke programma toch weer gelukt regerend Nederlands Kampioen Ren® Smaal  te 
strikken voor een kumite-clinic bij ShuKenMaShi.Volgens de nieuwe Shotokan dangraad exameneisen moet 
iedere karateka het onderdeel kumite laten zien op het examen. ShuKenMaShi organiseert deze clinic 
verzorgt door Rene Smaal om karateka hierop voor te bereiden. Een mooie gelegenheid om kennis te 
maken met topklasse karate en om andere Karateka te ontmoeten in het gevecht in een veilige omgeving.




